
Mare 
del

Giappone

Itinerario Foliage 
Nelle date indicate
Prezzi Dinamici*

1° giorno • ITALIA/TOKYO
Partenza per Tokyo con vettore di linea IATA. Volo not-
turno. Pasti a bordo.

2° giorno • TOKYO
Arrivo e trasferimento in navetta in hotel. Resto della 
giornata a disposizione. Pasti liberi.
Hotel cat. Sup.: Shiba Park Hotel o similare.

3° giorno • TOKYO
Intera giornata di visite, utilizzando l’efficientissima 
rete di mezzi pubblici cittadini: lo ieratico santuario 
Meiji, immerso nella pace del suo grande parco, e il 
vicino quartiere di Harajuku, dominato dalla vivacità 
dei suoi colori e travestimenti, il Tokyo Metropolitan 
Government Building, da cui si gode una spettaco-
lare vista panoramica di Tokyo, il Tempio Kannon di 
Asakusa. Pasti liberi.

4° giorno • TOKYO/MATSUMOTO/HIRAYU ONSEN
In mattinata, partenza in treno espresso per Matsu-
moto. Visita del bellissimo castello, quindi prosegui-
mento in bus (poco più di un’ora) per Hirayu onsen, 
sulle Alpi giapponesi. Arrivo a fine pomeriggio. Siste-
mazione in ryokan (camere in stile giapponese). L’on-
sen del ryokan sarà a disposizione dei clienti per as-
saporare uno dei segreti più intimi della cultura giap-
ponese. Pranzo libero. Cena giapponese in ryokan.
Ryokan.: Hirayukan o similare.

5° giorno • HIRAYU/TAKAYAMA/SHIRAKAWA/
KANAZAWA
Trasferimento in bus a Takayama. Visita del mercato 
mattutino, quindi dell’antico complesso architetto-
nico conosciuto come Takayama Jinya, della splen-
dida città vecchia, con le sue caratteristiche costru-
zioni, negozi, case da thè: è l’atmosfera purissima 
del Giappone tradizionale. Proseguimento in bus per 
Shirakawa per la visita alle antiche case di campa-
gna della valle di Shokawa. A fine visita, partenza per 
Kanazawa, dove si arriva a fine pomeriggio. Trasferi-
mento in albergo. Pasti liberi.
Hotel cat. Sup.: Daiwa Roynet Eki Nishiguchi Kanaza-
wa o similare.

6° giorno • KANAZAWA/KYOTO
Mattinata dedicata alle visite della città, una delle più 
belle del Giappone, utilizzando i comodi mezzi pubblici 
cittadini: visita allo splendido giardino Kenrokuen, al 
quartiere tradizionale dei samurai e alla casa Nomura, 
alla famosa via delle geishe e alla Casa delle Geishe 
- Ochaya Shima. Nel pomeriggio, partenza per Kyoto e 
sistemazione in hotel. Pasti liberi.
Hotel cat. Sup.: Kyoto Mercure Station Hotel o similare.

7° giorno • KYOTO
Intera giornata di visite alla capitale culturale del 
Giappone, utilizzando i comodi mezzi pubblici citta-
dini:  in mattinata, visita dello spettacolare Kiyomizu-
dera, il più importante tempio della zona orientale, da 
cui di discende verso il quartiere di Gion attraverso 
l’atmosfera tipica delle vie Ninenzaka e Sannenzaka. 
Nel pomeriggio, il Tempio del Padiglione d’oro (Kinka-
kuji) e il vicino tempio Ryoanji, che ospita il giardino 
zen più famoso del Giappone. Pasti liberi.

8° giorno • NARA E FUSHIMI/TOKYO
In mattinata, escursione a Nara, la prima capitale del 
Giappone, per la visita al Parco dei cervi e al Tempio 
buddhista Todaiji. Sulla via del ritorno, sosta e visita 
allo spettacolare santuario shintoista della dea Inari 
a Fushimi, caratterizzato da una lunghissima galle-
ria (più di 2 km!) di ‘torii‘ arancioni (le porte sacre dei 
santuari giapponesi) che si snoda come un serpente 
mitologico lungo il pendio della collina. Nel pomerig-
gio, visita del quartiere di Arashiyama, con il celebre e 
suggestivo sentiero della Foresta di Bambù. Rientro a 
Tokyo in treno. Pasti liberi.

9° giorno • TOKYO/NIKKO/TOKYO
In mattinata, trasferimento in stazione e partenza 
in treno espresso per Nikko, Patrimonio dell’umani-
tà dell’Unesco. Intera giornata dedicata alla visita 
di questa splendida località montana, famosa per i 
suoi templi immersi nella natura, tra i quali spicca per 
bellezza e imponenza il celebre Toshogu, importante 
meta di pellegrinaggio. Nel periodo del foliage, tutta 
l’area di Nikko è un tripudio di colori, e ogni tempio, 
ponte, strada o semplice scorcio raggiunge il massi-
mo della sua bellezza. Rientro a Tokyo. Pasti liberi.

10° giorno • KAMAKURA E MONTE FUJI
In mattinata partenza in treno locale per Enoshima e 
Kamakura (circa un’ora). Prima sosta sulla suggestiva 
isola di Enoshima, celebre per i suoi panorami moz-
zafiato sull’oceano e, condizioni meteo permettendo, 
per l’incantevole vista sul Monte Fuji. Proseguimento 
per Kamakura per la visita al celebre tempio buddhi-
sta Kotoku-in, che ospita la monumentale statua del 
Grande Buddha, simbolo della città. Al termine delle 
visite, rientro a Tokyo nel tardo pomeriggio. Passeg-
giata nel vivace quartiere di Shinjuku, cuore pulsante 
della capitale, tra grattacieli, centri commerciali e luci 
al neon. Pasti liberi.

11° giorno • TOKYO/ITALIA
In tempo utile, trasferimento in navetta in aeroporto e 
volo di rientro in Italia.

  Date di partenza 2026

OTT	 20, 27
NOV	 3, 10, 17, 24

*Verificare il prezzo indicativo
della data di partenza preferita 
su www.mistral.it
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