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ITINERARI OVERLAND

ITINERARI OVERLAND
PAESAGGI DEL NORD

Pu LUONG E NINH BINH

PARTENZE OGNI SABATO

1° giorno: HANOI/PU LUONG

Prima colazione. Partenza alla volta della riserva
naturale di Pu Luong, nel nord-ovest del Vietnam.
Arrivo a Mai Chau e visita, in bicicletta o auto elet-
trica, dei villaggi delle etnie Lac e Van, ammiran-
do il bellissimo paesaggio delle risaie circostanti.
Pranzo. Nel pomeriggio proseguimento per Pu
Luong con sosta ad un villaggio di etnia Hmong.
Cena e pernottamento.

HoTEL: Pu Luong Boutique Gardenosim. eee e

2° giorno: PU LUONG

Prima colazione. In mattinata visita del ponte
sospeso sul fiume Cham, passeggiando tranquil-
lamente tra i mulini ad acqua che costeggiano il
sentiero. Arrivo ad un piccolo imbarco fluviale per
salpare, su zattere fatte di bambu, alla scoperta
della natura ancora incontaminata della regione
fino ad arrivare al ponte panoramico di Tan Lap.
Pranzo. Nel pomeriggio si esploreranno le celebri
risaie terrazzate ed i villaggi dei dintorni. Cena e
pernottamento.

4 giorni

3° giorno: PU LUONG/NINH BINH

Prima colazione. Partenza alla volta di Ninh Binh,
conosciuta anche come Hoa Lu. Arrivo e pranzo.
Nel pomeriggio visita di Tam Coc, un incredibile
paesaggio dove dalle vaste piane di risaie solcate
da un quieto corso d’acqua emergono scoscese
formazioni rocciose non dissimili da quelle che piu
a Nord creano Iincredibile scenario della baia di
Halong. Con le barche a remissi risale il fiume fino
a quando questo non sembra scomparire in una
fessura orizzontale che taglia la base di un massic-
cio blocco di pietra e si entra nella prima delle tre
caverne, Tam Coc. Si ritorna alla luce ma poi per
altre due volte il fiume si immerge nell’oscurita di
altre grotte fino a che la navigazione termina in un
sorprendente anfiteatro naturale. Pranzo. Poco
distante, il ricordo degli antichi sovrani si con-
serva comunque ancora intatto nel grandiosoe
suggestivo Tempio dinastico dei Dinh ricostruito
per onorare la loro memoria nella seconda meta
del XVII secolo, sui resti di costruzioni molto pit
antiche. Cena e pernottamento.

HoTEL: Emeralda Resort @@ @@ o similare.
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Trento - Viale Bolognini 2

4° giorno: NINH BINH/HANOI
Prima colazione. Trasferimento ad Hanoi.

QUOTE a partire da:
Minimo 2 pax - in doppia per persona
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