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Itinerario essenziale ma

completo, perfetto per un
primo viaggio in Peru. Include
i voli interni e tocca tutte le
tappe iconiche del Sud: Lima,
Arequipa, la Valle del Colca
con il volo del condor, il Lago
Titicaca e lo spettacolare
Machu Picchu. Inclusa
un’esperienza suggestiva: un
esclusivo picnic sull’isola di
Taquile per gustare i sapori
locali immersi in un paesaggio
mozzafiato.

MACHU PICCHU

AGUAS CALIENTES

VALLE SACRA

PUNO

AREQUIRA = WAF | E DEL COLCA

de Altura dell’Universita Cattolica di Arequipa. Pranzo in ristorante

PLUS INCLUSI locale. _
3° giorno - Arequipa - Valle del Colca
Massimo 16 partecipanti per il comfort piti esclusivo Partenza al mattino. Il tragitto prevede di passare dai 2.335 m di

Puno: pranzo picnic sull’isola di Taquile

Visita al sito archeologico di Sillustani

Valle Sacra: mercato Chinchero e visita alle saline di Maras e
Moray

Arequipa sino ai 3.600 m s.l.m. di Colca, con un punto massimo di
4.910 m s.l.m. Pranzo. Dopo il pranzo, passeggiata nella cittadina di
Chivay. Cena in albergo.

4° giorno - Valle del Colca - Cruz del Condor - Puno

Al mattino presto partenza per il punto panoramico della Cruz del
Condor dove sara possibile ammirare i condor utilizzare le correnti
ascensionali per raggiungere 1 5.000 m di quota. Il viaggio prosegue
quindi per Puno con sosta lungo il tragitto per consumare un frugale
pranzo a picnic. Giunti a Puno nel tardo pomeriggio, sistemazione
in albergo e cena.

5° giorno - Puno - Lago Titicaca - Sillustani - Puno
Partenza per 'imbarcadero e proseguimento per la visita alle isole
galleggianti degli Uros fino a Taquile. Prima di rientrare in hotel,
visita al complesso archeologico di Sillustani.

Plus del giorno: Raggiungerete le isole galleggianti della Uros,
formate da canne di folora sapientemente intrecciate dagli stessi

1° giorno - Italia - Lima

Partenza dall’Italia con volo di linea per Lima. Arrivo a destinazione,
trasferimento e sistemazione in hotel.

2° giorno - Lima - Arequipa

Al mattino presto trasferimento in aeroporto e imbarco sul volo
per Arequipa. All’arrivo incontro con la guida locale in acroporto
e visita della “citta bianca”, cosi chiamata per il colore dominante
dell’area centrale. L’attrazione principale della citta ¢ il monastero
di Santa Catalina, dove sara possibile scoprire la vita che le monache
di clausura hanno svolto per 500 anni. Visita al museo Santuarios
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abitanti e proseguirete navigando fino all’Isola di Taquile, luogo di
pace e silenzio. I qui che viene allestito un esclusivo pranzo pic-
nic con vista panoramica, per assaporare i cibi e 'accoglienza degli
abitanti dell’isola in un contesto suggestivo. Prima di rientrare in
hotel visiterete le torri funerarie di Sillustani che si innalzano dalla
penisola del Lago Umayo in un contesto suggestivo.

6° giorno - Puno - Raqchi - Valle Sacra

Al mattino trasferimento privato, con guida, per la Valle Sacra
attraversolaspettacolare Cordiglieradelle Ande, dove siincontreranno
piccoli villaggi, greggi di lama e di alpaca. Il viaggio prosegue con la
visita del Tempio di Raqchi, costruito in onore del Dio Wiracocha:
ancora oggl adibito a santuario ¢ un centro energetico di grande
fama. Dopo il pranzo in ristorante locale si prosegue, lungo la Valle
Sacra, fino all’albergo. Sistemazione e cena.

7° giorno - Valle Sacra - Chinchero - Maras e Moray -
Ollantaytambo - Aguas Calientes

Visita della Valle Sacra degli Incas, cominciando da Chinchero.
Si prosegue per le Saline di Maras e per Moray, sito archeologico
formato da un sistema di terrazzamenti Inca costruiti ad anfiteatro.

Dopo pranzo si raggiunge Ollantaytambo per la visita della possente

fortezza ricca di storia e suggestioni. Trasferimento alla stazione
dei treni e partenza per Aguas Calientes, porta d’accesso a Machu
Picchu. Cena in hotel.

Plus del giorno: Visiterete le terrazze concentriche di Moray
antico laboratorio di sperimentazione agricola, ¢ le spettacolari Saline
di Maras incastonate tra le montagne, costruite dagli Incas ed ancora
utilizzate con le antiche procedure di estrazione del sale. Sosterete
a Chinchero, villaggio nel quale ogni domenica si tiene un mercato
ancora autentico: la gente del posto si veste in abiti tradizionali e
scende dalle colline circostanti fino al mercato agricolo, dove ancora
si pratica il “trueco” (baratto) nella sua forma piu autentica.

8° giorno - Aguas Calientes - Machu Picchu - Cusco
Partenza in bus per Machu Picchu situata a 2.400 m s.l.m. La visita
guidata portera alla scoperta della cittadella. Pranzo. Partenza in
treno per Ollantaytambo e proseguimento per Cusco.
Plus del giorno: Machu Picchu ¢ definito un
soprannaturale e misterioso: un posto sacro in un ambiente
inaccessibile in cima ad una montagna ed immerso nella foresta
tropicale. La cittadella ¢ un luogo che incanta per la sua architettura e
per l'eredita storico-culturale che I’ha resa uno det siti piu importanti
e conosciuti al mondo. La notte prima riposerete nella cittadina di
Aguas Calientes presso lo splendido hotel Inkaterra, per raggiungere
la cittadella riposati e pronti a godere dell’eterna meraviglia.

9° giorno - Cusco - Lima

Al mattino presto visita di Cusco che fu capitale dell’Impero Inca e
presenta vestigia del glorioso passato. La fortezza di Sachsayaman,
La Plaza Regocijo, la Plaza de Armas, la cattedrale ed il leggendario
Tempio Korikancha sono tra 1 siti pit interessanti che saranno visitati.
Volo per Lima. All’arrivo accoglienza e trasferimento in albergo.
10° giorno - Lima - Italia

Partenza per le visite della mattina iniziando dal Museo Larco,
dove sono esibiti manufatti tessili ed attrezzi per la lavorazione della
ceramica e del metallo e una collezione di pezzi di ceramica, oro e
argento con pietre semipreziose delle differenti culture Inca e pre-
Inca. Trasferimento a Plaza San Martin e visita attraverso la sua zona
coloniale: passeggiata lungo la via pedonale Jiron de la Union sino a
giungere alla meravigliosa Plaza Mayor e infine alla Cattedrale che
ospita la tomba di Pizarro. Trasferimento in aeroporto.

11° giorno - Italia

Arrivo in Italia e fine dei servizi.
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