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1° giorno - Italia - Tokyo
Partenza dall’Italia con volo di linea per Tokyo. Pasti e pernottamento 
a bordo.
2° giorno - Tokyo
Arrivo all’aeroporto internazionale di Tokyo, incontro con un 
assistente locale parlante italiano e trasferimento privato in hotel. 
Resto della giornata a disposizione.
3° giorno - Tokyo
Visita guidata con guida parlante italiano alla scoperta dei contrasti 
di Tokyo. Si comincia dal quartiere storico di Asakusa con il tempio 
Sensoji e la via Nakamise, poi si passa alla modernità di Shibuya, 
tra grattacieli e il celebre incrocio pedonale. Sosta ad Akihabara, 
quartiere di elettronica e cultura pop.
Plus del giorno: nel pomeriggio, esperienza culturale presso un 
autentico atelier di Kintsugi, dove si apprende l’arte giapponese di 
riparare la ceramica con l’oro, simbolo di resilienza e bellezza nelle 
imperfezioni.
4° giorno - Tokyo - Kamakura - Tokyo
Escursione in treno e mezzi pubblici con guida parlante italiano alla 
storica Kamakura. Prima tappa sull’isola di Enoshima con vista sul 

PLUS INCLUSI

• Autentica cerimonia del tè a Kyoto, presso il tempio Kodai-ji

indossando un kimono

• Accesso ad un autentico laboratorio di lavorazione e tintura dei

kimono Kyo-Yuzen nella città di Kyoto

• Workshop di kintsugi, l’arte giapponese della ceramica riparata

con l’oro

• Ingresso ad un’autentica bottega artigiana di katana nella città di 

Osafune

• Cerimonia di buon auspicio del “lavaggio delle monete” presso il 

santuario Zeniarai a Kamakura

• Esplorazione del sakè district nella regione di Fushimi

• Scoperta delle ceramiche tradizionali a Bizen

• Visita guidata del vibrante quartiere di Dotombori a Osaka

• Visita del giardino Korakuen a Okayama, annoverato tra i tre

giardini più belli del Giappone

• Suggestivo pernottamento in ryokan sull’isola di Miyajima

ed escursione al tramonto in barca sino al Torii galleggiante

illuminato

PERCHÉ 
SCEGLIERLO

Oltre ai grandi must come 

Tokyo, Kyoto e Osaka, si 

esplorano anche regioni di 

nicchia di rilevanza culturale 

molto elevata. Alla scoperta 

delle spade di Osafune, le 

ceramiche di Bizen, le carpe 

del giardino di Okayama, il sakè 

di Inari, i canali di Kurashiki. 

L’apice dell’esperienza più 

autentica si raggiunge infine 

pernottando in tipico ryokan 

assaporando la pace dell’isola 

divina di Miyajima.

WI-FI HOTEL/PULLMAN
(DOVE PREVISTO)

DURATA 12 giorni - 10 notti
KM PERCORSI 1.790
GUIDA locale parlante italiano
PARTENZE GARANTITE minimo 2, massimo 12 partecipanti
PASTI INCLUSI tutte le prime colazioni e 1 cena

CALENDARIO PARTENZE DALL’ITALIA

MAR 26

20, 27

APR

3, 17, 24

MAG

8, 15, 22

GIU

5, 19

LUG

3, 17, 24, 31

AGO

7, 14

SET

4, 18, 25

OTT 26

2
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Monte Fuji dalla Sea Candle. Visita al tempio Hase Dera, dedicato 
alla dea Kannon e circondato da giardini e statue.
Plus del giorno: visita al mistico santuario Zeniarai Benten, dove 
si lavano monete in una sorgente per invocare prosperità, in un 
affascinante intreccio di buddhismo e shintoismo.
5° giorno - Tokyo - Kyoto
Trasferimento in treno per Kyoto e proseguimento per la visita di 
Nara, tra cervi in libertà e atmosfere senza tempo. Visita del tempio 
Todaiji, che custodisce il Grande Buddha, e passeggiata nel parco. In 
serata, arrivo a Kyoto e sistemazione.
6° giorno – Kyoto
Visita guidata alla foresta di bambù di Arashiyama, poi al maestoso 
Padiglione d’Oro (Kinkaku-ji) e tempo libero nel quartiere di Sanjo.
Plus del giorno: incontro con un artigiano per conoscere la 
preziosa arte della tintura dei kimono Kyo-Yuzen. Un’esperienza 
visiva e sensoriale dove il kimono prende vita attraverso gesti antichi 
e colori vibranti.
7° giorno – Kyoto
La giornata inizia tra i torii vermigli del celebre santuario Fushimi 
Inari Taisha.

Plus del giorno: esperienza in abito tradizionale con indossamento 
del kimono e partecipazione a una cerimonia del tè presso il tempio 
Kodai-ji, per immergersi nel rituale estetico del Giappone classico.
Nel pomeriggio, visita al tempio Kiyomizu-dera e passeggiata nei 
vicoli storici di Ninenzaka e Sannenzaka.
8° giorno - Kyoto – Okayama - Kurashiki - Okayama
Partenza in treno ad alta velocità per Okayama.
Plus del giorno: visita al Korakuen Garden, tra i tre giardini più 
belli del Giappone.
Proseguimento per Kurashiki e passeggiata nel quartiere storico di 
Bikan, tra case mercantili e canali.
Plus del giorno: visita e degustazione in una storica sake brewery, 
alla scoperta delle tecniche tradizionali.
9° giorno - Okayama - Bizen - Osafune - Okayama
Escursione giornaliera con guida nella regione di Bizen Osafune, 
culla di arti e tradizioni.
Plus del giorno: visita al villaggio della ceramica Bizen-yaki, tra 
forni ancestrali e botteghe.
A seguire, tappa al Bizen Pottery Museum e visita al Sword Museum 
di Osafune, con possibilità di osservare un maestro all’opera nella 
forgiatura di lame, coltelli e katana, secondo metodi secolari.
10° giorno - Okayama - Hiroshima - Miyajima
Treno Shinkansen per Hiroshima. Visita al Parco della Pace, al 
Museo e alla Cupola della Bomba Atomica.
Proseguimento in traghetto per Miyajima, visita al santuario 
Itsukushima e passeggiata lungo Omotesando.
Plus del giorno: pernottamento in ryokan tradizionale e crociera 
serale nella baia di Miyajima per ammirare il torii “galleggiante” 
illuminato, icona spirituale del Giappone.
11° giorno - Miyajima - Osaka
In mattinata, incontro con la guida per il trasferimento ad Osaka 
tramite traghetto, treno locale e Shinkansen. All’arrivo a Osaka, 
tempo libero per il pranzo, poi nel pomeriggio visita guidata della 
città: passeggiata lungo il famoso canale Dotonbori, cuore pulsante 
della vita cittadina, e visita al parco del Castello di Osaka, simbolo 
antico della città (la visita non prevede l’ingresso al castello). Rientro 
in hotel previsto entro il tardo pomeriggio.
12° giorno - Osaka - Italia
Trasferimento privato in aeroporto ed imbarco sul volo di rientro.


