SCANDINAVIA

Lofoten, Capo

Nord e meraviglie

artiche

9 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: BODgO,
ISOLE LOFOTEN, HARSTAD, TROMSO,
HAMMERFEST, CAPO NORD, ALTA E OSLO.

Tra paesaggi mozzafiato caratterizzati da fiordi e arcipelaghi,
questo itinerario nel nord della Norvegia regala emozioni
uniche, come l'escursione nell'iconica Capo Nord, l'estremita
settentrionale d'Europa, senza dimenticare la suggestione di
vedere, in certi periodi dell'anno, il sole di mezzanotte.
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In questa pagina: Isole
Lofoten. Nella pagina
a fianco, dallalto:
Isole Vesteralen; sole di
mezzanolle.
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DA NON PERDERE
IN QUESTO ITINERARIO:

La visita per conoscere da vicino il

granchio reale a Capo Nord, con inclusa
una degustazione di questi crostacei.

Giugno 12419 - 26
Luglio 3101724+ 31
Agosto 7+14+21.28

Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

TUTTE LE TAPPE
DELL'ITINERARIO

n PARTENZA - BODO

Il nostro viaggio alla scoperta
delle meraviglie della Norvegia
ha inizio. Atterriamo a Bode

e dall'aeroporto veniamo
accompagnati al nostro hotel
con un trasferimento privato. In
base all'orario di arrivo del volo,
potremmo disporre di eventuale
tempo libero prima dell'incontro
con l'accompagnatore e della cena
libera.

B BODA - ISOLE LOFOTEN

La mattina presto navighiamo
fino a Moskenes, dove arriviamo
in tarda mattinata e dedichiamo
la giornata alla scoperta delle
Isole Lofoten, arcipelago dalle
antiche tradizioni e dai paesaggi
vari e incantevoli, con alte
montagne, spiagge e villaggi di
pescatori come Ramberg, Reine
eil villaggio di A. Il pranzo &
libero nel corso delle visite. Ci
sistemiamo in un hotela3 04
stelle in una localita delle Lofoten
dove & prevista la cena.

B ISOLE LOFOTEN - HARSTAD

La mattina, chi lo desidera puo
partecipare a un‘'escursione
facoltativa in barca al Trollfjord,

un fiordo spettacolare e ripido
nell'arcipelago delle Lofoten dove

Si possono ammirare aquile, foche

e una grande varieta di uccelli.

Dopo il pranzo libero partiamo per

la citta costiera di Harstad, con
sosta presso una famiglia Sami
lungo il percorso.. La cena é
inclusa.

n HARSTAD - TROMSH

Partiamo verso Tromse
fermandoci al grande Polar Park,
vera e propria casa dei diversi
animali che vivono oltre il Circolo
Polare Artico, come renne, alci,
linci, volpi artiche, orsi, lupi ed
esemplari di bue muschiato.
Dopo il pranzo proseguiamo fino
a Tromsg, in passato punto di
partenza di spedizioni polari e
0ggi uno dei migliori luoghi per
vedere il sole di mezzanotte da
meta maggio a fine luglio.

La cena ¢ libera.

B TROMSO - HAMMERFEST

Dopo una passeggiata per la
‘capitale artica” Tromsg, partiamo
per Hammerfest, famosa per
essere la citta pit a nord del
mondo, situata su un'isola al
confine tra il Mare di Barents e
I'Oceano Artico. La citta & anche
conosciuta per la sua storia
legata alla pesca e all'industria
del petrolio e del gas. Il pranzo
¢ libero nel corso del viaggio,
mentre la sera la cena é prevista
in hotel.

LOFOTEN, CAPO NORD E MﬁlllRAVIGLIE ARTICHE

HAMMERFEST - CAPO
NORD

Attraversiamo il cuore della
regione artica del Finnmark e

la tundra pit selvaggia, dove

la presenza dell'uomo & ancora
impercettibile, se non per alcuni
accampamenti del popolo Sami
e allevamenti di renne. All'arrivo
sull'lsola di Magereya, possiamo
vedere da vicino i granchi

reali. Dopo un pranzo leggero,
nel pomeriggio visitiamo una
fabbrica di pesce locale dove
possiamo scoprire I'importanza
del commercio del pesce in
Norvegia, per tutta la sua filiera
produttiva. Dopo la cena, in serata
ci attende un'escursione a Capo
Nord. Questo e uno dei luoghi
pil suggestivi dove ammirare

il sole di mezzanotte da meta
magegio a fine luglio, se il tempo lo
permette.

CAPO NORD - ALTA

In mattina da Capo Nord
scendiamo in direzione di

Alta: all'arrivo visitiamo un
insediamento preistorico
dichiarato Patrimonio
dell'Umanita dall'lUNESCO, dove
Si possono ammirare circa 6000
antiche incisioni rupestri risalenti
allultima Eta della Pietra. Il
pranzo ¢ libero nel corso del
viaggio e la cena in serata e
inclusa.

B ALTA - 0SLO

Raggiungiamo I'aeroporto e ci
imbarchiamo sul volo che ci
porta a Oslo. In base all'orario

di arrivo, possiamo fare un giro
panoramico in bus per la capitale
norvegese, situata in fondo
all'omonimo fiordo e immersa nel
verde di parchi e colline. Il resto
della giornata & a disposizione
per lo shopping e per visite in
autonomia. |l pranzo € libero e la
cena in serata € inclusa.

B 0SLO - RIENTRO

Il nostro viaggio in Norvegia

¢ giunto al termine. In base
all'orario del volo di ritorno,
possiamo disporre ancora di un
po’ di tempo libero da dedicare
allo shopping o alle visite in
autonomia, prima di venire
accompagnati all'aeroporto in
tempo utile per salire a bordo del
volo di rientro in Italia.

SERVIZI INCLUSI

In aggiunta ai servizi inclusi

(pag. 22) avrai anche:

« Assistente in aeroporto a Milano
Malpensa, Roma Fiumicino e
Venezia Marco Polo

« Volo a/r e voli interni con
franchigia bagagli inclusa

« Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel
e viceversa

« 8 pernottamenti e prime
colazioni

+ 6 cene e 2 pranzi leggeri

« Visita di una fabbrica di pesce e
di una fattoria Sami

« Escursione a Capo Nord

LE ESCURSIONI
FACOLTATIVE

Svolveer: crociera sul Trollfjord.



