
SCANDINAVIA

Isole Lofoten, 
Lapponia 
e Capo Nord
11 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: OSLO, BODØ, 
ISOLE LOFOTEN, TROMSØ, ALTA, CAPO 
NORD, SAARISELKÄ, ROVANIEMI 
ED HELSINKI.

Un indimenticabile tour in Norvegia e Finlandia. Si parte dalla 
verde Oslo e si prosegue in volo nelle incontaminate isole 
Lofoten. E poi da Tromsø a Capo Nord, si risalgono i fiordi 
per contemplare il sole di mezzanotte, per poi ridiscendere la 
Lapponia e volare fino a Helsinki.

F O R M U L A  VO LO
11 G I O R N I /10 N OT T I

PREZZO PER PERSONA 
A PARTIRE DA: 3.790€
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Helsinki

Bodø

Isole Lofoten

Isole Vesterålen Harstad

Tromsø

Capo Nord

Alta
Karasjok

Saariselkä

Rovaniemi

OSLO Giugno

Luglio

Agosto

6 ∙ 13 ∙ 20 ∙ 27

4 ∙ 11 ∙ 18 ∙ 25

1 ∙ 2 ∙ 6 ∙ 8 ∙ 9 ∙ 13 ∙ 15 ∙ 16 ∙ 20∙ 22 ∙ 29

LE NOSTRE DATE DI  PA RTENZA:

Le date sono in continua evoluzione: controlla sempre il 
sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

ISOLE LOFOTEN, LAPPONIA E CAPO NORD

Il nostro viaggio in Norvegia e in 

Finlandia ha inizio. Atterriamo 

a Oslo e dall’aeroporto veniamo 

accompagnati al nostro hotel 

con un trasferimento privato. 

In base all’orario di arrivo del 

volo, potremmo avere un po’ di 

tempo libero a disposizione prima 

dell’incontro con l’assistente 

locale e della cena libera. 

In mattinata ci attende la visita 

guidata della capitale della 

Norvegia, città immersa nel verde 

La mattina navighiamo fino a 

Moskenes, sulle Isole Lofoten, 

arcipelago dalle antiche tradizioni 

e dai paesaggi vari e incantevoli. 

Visitiamo il tipico villaggio di 

pescatori di Å e il Norwegian 

Fishing Village Museum, dove 

ammiriamo la più vecchia 

fabbrica di olio di fegato di 

merluzzo, l’officina del fabbro e le 

barche tradizionali. Proseguiamo 

con il Museo Vichingo di Borg, 

dove è esposta un’interessante 

ricostruzione della “Casa dei 

Capi”. Il pranzo è libero. In 

serata raggiungiamo una delle 

località delle Lofoten, per il 

pernottamento in un hotel a 3 o 4 

stelle. La cena è inclusa. 

Partiamo per le selvagge Isole 

Vesterålen, fermandoci per il 

pranzo libero lungo il percorso. 

Facciamo tappa sull’isola di 

Partiamo per Tromsø, città 

caratteristica che in passato era 

punto di partenza delle spedizioni 

polari. Oggi è uno dei migliori 

luoghi dove osservare il sole di 

mezzanotte da fine maggio a fine 

luglio. Il pranzo è libero e la cena 

in serata è inclusa. Dopo cena, 

l’accompagnatore è a disposizione 

per guidarci in una passeggiata 

serale.  PARTENZA ∙ OSLO

OSLO ∙ BODØ (VOLO)

BODØ ∙ ISOLE LOFOTEN

ISOLE LOFOTEN ∙ ISOLE 
VESTERÅLEN

HARSTAD/NARVIK ∙
TROMSØ

TUTTE LE TAPPE 
DELL’ITINERARIO
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Nella pagina a fianco: 
Isole Lofoten. In questa 
pagina, dall’alto: 
Museo Vichingo a Borg; 
Cattedrale Artica di 
Tromsø; Oslo.

dei parchi e circondata da colline. 

Scopriamo la Karl Johans Gate, la 

Cattedrale, il Parco Vigeland, il 

Municipio, gli esterni neoclassici 

del Palazzo Reale e il porto. Dopo 

il pranzo libero raggiungiamo 

l’aeroporto e partiamo alla volta 

di Bodø, piacevole località e porto 

turistico nel Nord della Norvegia. 

Qui possiamo avere a disposizione 

dell’eventuale tempo libero prima 

della cena. 

Al mattino partiamo per una 

traversata in traghetto degli 

splendidi fiordi di Ullsfjord e 

Lyngenfjord, e giungiamo poi 

ad Alta, cittadina nota per la 

pesca al salmone. Qui visitiamo 

un importante parco naturale e 

successivamente il Museo delle 

Incisioni Rupestri, risalenti al 

Neolitico. Il pranzo è libero e la 

cena in serata è inclusa ad Alta o 

ad Hammerfest, a seconda della 

disponibilità.  

TROMSØ ∙ ALTA/
HAMMERFEST6

Hadseløya e nella tranquilla 

cittadina di Stokmarknes, dove 

visitiamo il Museo dell’Hurtigruten, 

che commemora la storia dei 

battelli postali. Percorriamo l’isola 

di Langoya e arriviamo quindi 

ad Harstad, Evenes o Narvik, a 

seconda della data di partenza, in 

tempo per la cena. 

Tappa con eventuale 
escursione facoltativa



SCANDINAVIA

Raggiungiamo Gjesvær, 

dove possiamo partecipare a 

un’escursione facoltativa in 

battello alla Riserva Naturale di 

Gjesværstappan. Nella riserva 

si possono ammirare milioni di 

uccelli intenti a covare, tuffarsi 

e volare. Dopo il pranzo libero 

proseguiamo fino a Capo Nord, 

attraverso un susseguirsi di 

Partiamo per Karasjok, capitale 

della comunità lappone norvegese 

e sede del Parlamento Sami. La 

popolazione locale discende dalle 

preistoriche comunità lapponi 

e la loro attività principale è da 

sempre l’allevamento delle renne. 

Visitiamo il Villaggio Sami, con il 

suo parco a tema che illustra la 

storia e la cultura dei lapponi, e 

dopo il pranzo libero arriviamo 

a Saariselkä. Chi lo desidera 

può partecipare a una cena 

facoltativa con menù tipico in 

una costruzione lappone. 

Il nostro tour in Lapponia ci porta 

vicino al Circolo Polare Artico, 

a Rovaniemi, e ci consente di 

ammirare meravigliosi scenari 

di tundra, foreste, laghi e corsi 

d’acqua. Dopo il pranzo libero 

visitiamo Rovaniemi, capitale 

della Lapponia finlandese, e il 

Museo Arktikum, il monumento 

più iconico della città, dove 

scopriamo la storia della Lapponia 

finlandese e la sua natura 

artica. Prima di arrivare in hotel 

sostiamo al Villaggio di Babbo 

Natale. La cena è inclusa. 

Il nostro viaggio in Scandinavia 

è giunto al termine, e abbiamo 

le ultime ore a disposizione 

prima di salutare questa terra 

magica. Veniamo accompagnati 

in aeroporto in tempo utile per 

salire a bordo del volo di rientro 

in Italia. 

In mattinata partiamo in volo per 

Helsinki e, all’arrivo, visitiamo 

con la guida la vivace capitale 

finlandese, contornata da grandi 

spazi verdi. Ammiriamo le 

eleganti vetrine sul viale centrale 

ALTA/HAMMERFEST ∙ CAPO 
NORD

CAPO NORD ∙
KARASJOK ∙ SAARISELKÄ

SAARISELKÄ ∙ ROVANIEMI

HELSINKI ∙ RIENTRO

ROVANIEMI ∙ HELSINKI 
(VOLO)
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In questa pagina, 
dall’alto: Capo Nord; 
Villaggio di Babbo Natale 
a Rovaniemi.

promontori e casette di pescatori, 

fino alla galleria che collega 

Kafjord a Honningsvag. Dopo la 

cena ci attende un’escursione 

a Capo Nord. Questo è uno 

dei luoghi più suggestivi dove 

ammirare il sole di mezzanotte 

da metà maggio a fine luglio, se il 

tempo lo permette. 

dell’Esplanadi e l’imponente 

Cattedrale ortodossa nella Piazza 

del Mercato. Il pranzo è libero 

e il resto del pomeriggio è a 

disposizione, con rientro in hotel 

in autonomia. La cena in serata è 

inclusa. 

SERVIZI INCLUSI

LE ESCURSIONI FACOLTATIVE
Gjesvær/Capo Nord: crociera nella Riserva Naturale 

di Gjesværstappan.

Saariselkä: cena tipica in una costruzione lappone.

In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 22) avrai anche:

∙ Assistente in aeroporto a Milano Malpensa, Roma Fiumicino e

Venezia Marco Polo

∙ Volo a/r e voli interni con franchigia bagagli inclusa

∙ Tasse aeroportuali

∙ Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa

∙ 10 pernottamenti e prime colazioni

∙ 8 cene (acqua inclusa)

∙ Visite guidate a Oslo e Helsinki

∙ Escursione a Capo Nord

In questa pagina, 
dall’alto: tipico piatto 
lappone; incisioni 
rupestri ad Alta; vista 
dalla biblioteca centrale 
di Helsinki; renne in una 
fattoria di Sami.

ISOLE LOFOTEN, LAPPONIA E CAPO NORD


