BALCANI

Bulgaria

8 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: SOFIA,
MONASTERO DI TROYAN, ETARA, VELIKO,
TARNOVO, ARBANASI, VARNA, NESSEBAR
E PLOVDIV.

La Bulgaria ¢ un connubio perfetto di passato e presente:
Sofia ammalia con la cattedrale Aleksandar Nevski e la
Chiesa di Bojana, le testimonianze medievali pitt importanti
dell’Europa orientale, Etara con l'atmosfera di un villaggio di
altri tempi e Plovdiv € un vero e proprio museo a cielo aperto.

1.42

FORMULA VOLO
8 GIORNI/7 NOTTI

PREZZ0 PER PERSONA
A PARTIRE DA:

In questa pagina, dallalto:
dettaglio del monastero di
Rila; panoramica di Varna.
Nella pagina a fianco:
anfiteatro romano di
Plovdir.
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Le date sono in continua evoluzione: controlla
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

tel. 0461 383111
info@gitanviaggi.it
www.gitanviaggi.it

TUTTE LE TAPPE
DELLTTINERARIO

n PARTENZA - SOFIA

Atterriamo a Sofia e veniamo
accompagnati in hotel, dove

ci attende l'assistente. In base
all'orario di arrivo potremmo
avere del tempo libero a
disposizione per una prima visita
autonoma della citta. Incontriamo
I'accompagnatore ¢ il resto del
gruppo prima della cena in hotel.

B SOFIA

Dedichiamo l'intera giornata

di oggi alla visita guidata di
Sofia: vediamo la Cattedrale
Aleksandar Nevski, I'edificio

pill rappresentativo della citta,

e la chiesa bizantina di Santa
Sofia, eretta nel VI secolo
dall'imperatore Giustiniano.

Dopo il pranzo visitiamo la
Chiesa di Bojana, Patrimonio
dellUmanita dell’'Unesco per

i suoi affreschi duecenteschi,

tra i pit interessanti dell'arte
medievale dell'Europa orientale.
Successivamente visitiamo il
Museo Nazionale con la sua ricca
collezione di reperti dall'eta antica
ai giorni nostri, compresi tesori
d'oro e d'argento, ceramiche

e vestigia ottocentesche del
rinascimento bulgaro come
costumi tradizionali, tappeti e
arredi. La cena in serata € inclusa.

SOFIA - MONASTERO DI
TROYAN - ETARA - VELIKO
TARNOVO

Al mattino ci rechiamo a visitare
il cinguecentesco Monastero

di Troyan, una delle opere piu
rilevanti dell'architettura bulgara,
con interessanti affreschi
ottocenteschi nella chiesa
principale, opera di Zahari Zograf.
Pranziamo nel ristorante del
Monastero e partiamo poi per il

Parco Etnografico di Etara, un
museo a cielo aperto nel quale

¢ ricostruita I'atmosfera di un
villaggio di artigiani d'altri tempi.
Arriviamo quindi a Veliko Tarnovo,
che fu capitale della Bulgaria tra
i1 1187 e il 1393, dove & prevista

la cena.

VELIKO TARNOVO -
ARBANASI « VARNA

In mattinata a Veliko Tarnovo
visitiamo la Chiesa dei SS. Pietro
e Paolo, ricostruita nelle sue
originarie forme trecentesche,
dalla quale si pué ammirare la
Collina degli Zar, cittadella con
mura merlate a strapiombo

sul fiume Jantra, all'interno

della quale si trova la Fortezza
Zaravez, decorata con moderni
affreschi a tema storico. Prima

di lasciare la citta passiamo

per Samovodska Charshia, una
strada dove si possono ammirare
antiche botteghe artigiane.
Partiamo quindi per Arbanasi,
che domina la vallata e la citta

di Veliko Tarnovo, ed & oggi una
meta interessante per le sue
case e chiese tradizionali, molte
delle quali visitabili. Visitiamo

la Chiesa della Nativita e la Casa
Konstaliev, e dopo il pranzo
proseguiamo in direzione di
Varna, porto principale del paese,
dove all'arrivo visitiamo le famose
terme. In serata ceniamo a Varna.

VARNA - NESSEBAR -
PLOVDIV

In mattinata incontriamo la

guida che ci accompagna in una
passeggiata nel centro di Varna

e visitiamo poi la Cattedrale
dell’Assunzione della Maria
Vergine. Proseguiamo per la citta-
museo di Nessebar, celebre per

la bellezza dei suoi monumenti

e, prima del pranzo, visitiamo la
citta vecchia e la Chiesa bizantina
di Santo Stefano. Raggiungiamo
poi Plovdiv, la citta piu ricca della
Tracia in epoca romana, dove in
serata ceniamo.

B PLOVDIV

Al mattino partiamo in direzione
della Tomba Tracia di Starosel.
Lungo il percorso facciamo una
sosta in una distilleria di rose
vicino a Panagyurishte, dove
vediamo una dimostrazione della
lavorazione delle rose e facciamo
una degustazione di un'essenza.
Dopo pranzo torniamo a Plovdiv
e saliamo sulla collina della

citta vecchia, dove si fondono
strutture antiche e moderne, per
visitare il Museo Etnografico, che
ricostruisce la vita tradizionale
della citta nei tempi antichi,
I'anfiteatro di Marco Aurelio € la
Chiesa dei Santi Costantino ed
Elena. In serata partecipiamo a
una cena tipica.

RILA - SOFIA

Cominciamo la giornata facendo
ritorno verso Sofia, con una sosta

SERVIZI INCLUSI

BULGARIA

per la visita al famoso Monastero
diRila, il piu noto della Bulgaria
e Patrimonio dell'Umanita
dell'Unesco. Lampio monastero si
sviluppa intorno al cortile interno,
nel quale si trovano la Torre di
Hreliov e la Chiesa di Nostra
Signora dellAssunzione, famosa
per i suoi interni interamente
ricoperti da affreschi. Dopo il
pranzo raggiungiamo Sofia, dove
in serata la cena & inclusa.

B SOFIA  RIENTRO

In base all'orario del volo di
ritorno, potremmo avere del
tempo a disposizione per
shopping o visite in autonomia,
prima di venire accompagnati
all'aeroporto per il rientro.
L'assistente & a disposizione
per darci le informazioni sul
trasferimento all'aeroporto, che
avverra in tempo utile per la
partenza del volo.

In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 14) avrai anche:
« Assistente in aeroporto a Milano Malpensa e Roma Fiumicino
« Volo a/r con franchigia bagagli inclusa

« Tasse aeroportuali

« Trasferimenti aeroporto/hotel e viceversa
» Accompagnatore-guida per tutta la durata del viaggio

« 7 pernottamenti e prime colazioni

7 cene e 6 pranzi (acqua inclusa)

« Visite guidate a Sofia, Monastero di Troyan, Etara, Veliko Tarnovo,
Arbanasi, Varna, Nessebar, Plovdiv, Monastero di Rila

« Visita e degustazione in una distilleria di rose





