
L’Abruzzo, fuori dai circuiti tradizionali 
del turismo di massa, si estende orgoglioso 
tra l’Adriatico e gli Appennini: dalla costa 
all’entroterra è possibile visitare parchi 
nazionali, imponenti vette, città medievali, 
borghi, spiagge, castelli e assaggiare la 
cucina tipica, varia e genuina. Non è un caso 
se CNN ha definito la regione la destinazione 
più “hot” in Italia; ancora inedita e poco 
popolare, ha uno spirito puro da decifrare e 
scoprire. Il suo capoluogo, L’Aquila, seppur 
ferito nel suo patrimonio d’arte, è tornato 
a nuova vita con tutta la tenacia dei suoi 
abitanti e ancora trasuda cultura e bellezza 
nei suoi monumenti più importanti. Del 
resto, lo scrittore Primo Levi citava testuale: 
“Epperò, dopo aver visto e conosciuto 
l’Abruzzo, dico io: Abruzzo Forte e 
Gentile”. Da qui partono le escursioni verso 
l’entroterra, costituito per la gran parte da 
parchi nazionali e riserve naturali, tra cui 
i due cuori pulsanti della regione, il Gran 
Sasso e la Majella: qui la natura è selvaggia 

Terre d’Abruzzo
8 GIORNI ALLA SCOPERTA DI: ASCOLI PICENO, L’AQUILA, MARSICA, MAJELLA, 

GRAN SASSO D’ITALIA, LANCIANO, PESCARA.

P R E Z Z O  P E R 
P E R S O N A  A 
PA R T I R E  D A : 1.290€

ALLA SCOPERTA DELLA 
REGIONE DEI PARCHI.

e incontaminata e vi sorprenderà per la sua 
estrema bellezza e per il suo silenzio. 
La costa dei trabocchi, frastagliata in 
calette di sabbia e sassi, prende il nome dalle 
tradizionali macchine da pesca diventate 
tutt’uno con i loro pontili che da sempre 
ispirano racconti e leggende: D’Annunzio li 
definiva “ragni colossali”, a noi sembrano 
giganti a custodia di questo magnifico 
litorale. In ogni caso, stagliati sull’azzurro 
del Mare Adriatico, sanno suscitare grandi 
emozioni e interpretazioni fantasiose e 
personali, soprattutto quando il tramonto 
colora di magia le acque. L’Abruzzo è una 
regione che sa conservare: l’attaccamento 
e il ricordo sembrano sintetizzare l’indole 
e lo spirito di questa terra. Non ci è difficile 
crederlo scoprendo il suo straordinario 
paesaggio naturale, percorrendo le sue 
antiche e signorili città e i borghi millenari: 
l’impressione è che la regione abbia saputo 
mantenere molte delle sue caratteristiche 
originarie e che l’uomo abbia imparato 
a coabitare da tempo immemore con un 
ambiente incontaminato, in un reciproco e 
rispettoso equilibrio.

Questo viaggio è previsto con partenza in pullman. È inoltre disponibile per te 
l’esclusivo servizio partenza sotto casa. Chiedi di più alla tua agenzia di viaggio o 
visita il sito www.boscolo.com

Maggio
Giugno
Luglio 
Agosto
Settembre

6 - 27
17 - 24
8 - 15 - 29
5 - 12
2 - 9 - 16

C A L E N DA R I O  PA R T E N Z E

Le date sono in continua evoluzione: controlla 
sempre il sito o chiedi alla tua agenzia di viaggio.

In questa pagina dall’alto: parco 
nazionale del Gran Sasso;
la costa dei trabocchi. Nella pagina 
a fianco: la Majella.

Partiamo al mattino 
dalla località prescelta 
e ci fermiamo per il 
pranzo libero lungo il 
percorso. Raggiungiamo 
Ascoli Piceno, dove la 
guida locale ci conduce 
tra le vie della città. 
Arriviamo in hotel nei 
dintorni di Ascoli Piceno 
e ceniamo.

Al mattino ci 
trasferiamo a Civitella 
del Tronto, che 
visitiamo con la guida. 
Giungiamo a L’Aquila 
per il pranzo libero. Nel 
pomeriggio con la guida 
visitiamo la Basilica di 
Collemaggio, la Fontana 
delle Cento Cannelle e 
parte del centro storico 
in fase di restauro. In 
serata arriviamo in 
hotel a Sulmona, dove ci 
attende la cena. 

Al mattino visitiamo con 
la guida il centro storico 
di Sulmona, fermandoci 
in un laboratorio per la 
produzione di confetti, 
dove ci attende una 
degustazione. Per il 
pranzo in ristorante 
raggiungiamo la 
Piana di Navelli, zona 
di produzione dello 
zafferano. Nel pomeriggio 
facciamo una breve tappa 
a Bominaco per visitare 
la “Cappella Sistina 
d’Abruzzo” e quindi 
risaliamo la montagna 
verso gli splendidi 
borghi di Santo Stefano 
di Sessanio e Rocca 
Calascio. Rientriamo in 
hotel per la cena.

Iniziamo la nostra visita 
della Marsica con il 
Castello Piccolomini 
di Celano, che ospita 
la Collezione Torlonia, 
interessantissima 
introduzione alla 
storia di questa terra. 
Ci spostiamo quindi 
alla chiesa romanica 
di Santa Maria in Val 
Porclaneta, e a seguire 
alle rovine dell’antica 
Alba Fucens. Dopo il 
pranzo in ristorante 
arriviamo a Scanno, 
suggestivo borgo 
affacciato sull’omonimo 
lago, dove visitiamo 
un laboratorio orafo 
specializzato nella 
lavorazione della 
filigrana. Rientriamo in 
hotel per la cena.

Al mattino raggiungiamo 
Fara San Martino, la 
capitale della pasta, e 
visitiamo le sue celebri 
Gole, uno stretto 
passaggio fra le alte pareti 
rocciose della Majella. 
Al termine della visita ci 
fermiamo in un ristorante 
locale per il pranzo. 
Nel pomeriggio 
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La mattinata è a 
disposizione per una 
passeggiata a Pescara 
o per un po’ di relax in 
spiaggia. In alternativa è 
possibile partecipare ad 
un’escursione-trekking 
facoltativa all’Eremo 
di San Bartolomeo, con 
“merenda” abruzzese. 
Il pranzo è libero. Nel 
pomeriggio partiamo 
verso Lanciano, città 
famosa per il Santuario 
del Miracolo Eucaristico. 
Percorriamo quindi la 
Costa dei Trabocchi, 
con una sosta per visitare 
l’Abbazia di San Giovanni 
in Venere. La cena a base 
di pesce è prevista in uno 
dei celebri trabocchi 
della zona, “giganti” che 
emergono dalle acque 
del mare e che danno vita 
ad uno dei litorali più 
suggestivi d’Italia. 

LANCIANO E LA COSTA 
DEI TRABOCCHI6

TERRE D’ABRUZZO

ROCCASCALEGNA - 
PENNAPIEDIMONTE - 
GUARDIAGRELE 

7

L’ultima tappa del nostro 
viaggio in Abruzzo è 
Atri, che visitiamo con 
la guida. Concludiamo 
la mattinata con una 
degustazione di liquirizia 
e del celebre “Pan 
Ducale”. Dopo il pranzo 
libero, iniziamo il nostro 
viaggio di rientro. 

ATRI - RIENTRO8

LE ESCURSIONI FACOLTATIVE*
Pescara: trekking verso l’Eremo di San Bartolomeo 
con “merenda” abruzzese.

SERVIZI INCLUSI+
In aggiunta ai servizi inclusi (pag. 16) avrai anche:
- 7 pernottamenti e prime colazioni
- 4 pranzi e 6 cene, di cui una in trabocco (acqua inclusa)
- Degustazioni di confetti e liquirizia
- Visita ad una azienda vitivinicola con degustazione
- Visita ad un laboratorio orafo a Scanno
- Visite guidate di Atri, Sulmona, L’Aquila, Civitella del

Tronto e Ascoli Piceno

Iniziamo questa giornata 
visitando alcuni dei 
borghi più suggestivi 
della zona. La prima 
tappa è Roccascalegna, 
dominata dal Castello 
medievale. Per il pranzo in 
ristorante raggiungiamo 
Pennapiedimonte, 
borgo noto come la 
“Matera d’Abruzzo”. Nel 
pomeriggio invece ci 
spostiamo a Guardiagrele, 
sede del Parco Nazionale 
della Majella e inserito 
nella lista dei borghi più 
belli d’Italia. Sulla via 
del ritorno ci fermiamo a 
visitare una delle cantine 
più note della zona per 
una degustazione di vini. 
La cena di arrivederci è 
inclusa in ristorante. 

ITALIA,  GLI  ITINERARI

proseguiamo tra gli 
splendidi paesaggi 
della Majella, facendo 
una sosta per visitare 
l’Eremo celestiniano 
della Madonna 
dell’Altare. Ci dirigiamo 
verso la costa e 
raggiungiamo Pescara, 
dove la cena è libera. 


